
 

うちエコ診断のご案内 

 

京 都 市 
 

「うちエコ診断」とは、皆さんのご家庭の家電・クルマ・

給湯器などの効率や使用状況から効果的な CO2 削減方

法と光熱費など節約方法を提案するものです。 

ど
う
や
っ
て 

診
断
す
る
の
か
し
ら
？ 

ま
ず
ご
自
宅
で
ア
ン
ケ
ー
ト
に 

記
入
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。 

ア
ン
ケ
ー
ト
提
出
後
、 

診
断
日
時
を
決
め
ま
す
。 

い
よ
い
よ
診
断
日 

こ
ん
に
ち
は
。 

こ
ち
ら
の
画
面
に 

診
断
結
果
が
出
ま
す
。 

最
初
に
「
平
均
比
較
」。 

え
ー 

 
 

位 

82 

!? 

け
っ
こ
う
エ
コ
だ
と 

思
っ
て
い
た
の
に
～ 



 

次
に
「
ど
こ
か
ら
Ｃ 

 
 
 

 
 
 
 
 

が
出
て
い
る
？
」 

Ｏ2 

暖
房
・
ク
ル
マ
・
給
湯 

の
順
に
多
い
で
す
ね
。 

つ
ま
り 

こ
の
３
つ
を 

減
ら
せ
ば 

Ｃ 

と
光
熱
費 

が
確
実
に 

減
る
ん
で
す
！ 

Ｏ2 

ミ
ヤ
コ
さ
ん
に
お
す
す
め
の 

給
湯
対
策
は
・
・
・ 

⑤
の
節
水
シ
ャ
ワ
ー
ヘ
ッ
ド

っ
て
ど
う
か
し
ら
？ 

ホ
ー
ム
セ
ン
タ
ー
で 

千
円
く
ら
い
で 

売
っ
て
い
ま
す
よ
。 

お
湯
の
使
用
量
が
減
っ
て
、 

大
体
年
間
５
千
円
は 

光
熱
費
が
安
く
な
り
ま
す
。 

へ
え
～ 

最
後
に
ミ
ヤ
コ
さ
ん
に
お
す

す
め
の
冷
暖
房
対
策
は
・
・
・ 

②
の
内
窓
っ
て 

ご
存
じ
で
す
か
？ 

※１エコキュート 
高効率電気給湯器 

※２エコジョーズ 
高効率ガス給湯器 

※２ 

※１ 

※３ 

※３ペレットストーブ 
木質ペレットを燃料

とするストーブ 
※４ペアガラス 
 複数の板ガラスを重
ねて１セットとする窓 

※４ 



 

 

 

このように「うちエコ診断」では，ご家庭ごとに 

オーダーメイドの省エネ対策を提案します。 

 

診断は，環境・エネルギーの専門家である「うちエコ診断員」

が行います。うちエコ診断員は，京都府地球温暖化防止活動推進

員，省エネルギー普及指導員等の専門家のなかで，講習を受け，

試験に合格し，京都府地球温暖化防止センターに認定を受けた人

材です。ご家庭の省エネの取組についてお気軽にご相談ください。 

本事業にあたって知り得た個人情報は，本事業の運営を目的とした利用に限定し，関係者以外

の第三者への提供は一切いたしません。また，本事業の全体的な結果・成果のとりまとめを行う

ため，情報の一部を統計処理することがございますが，個人が特定される状態で外部に公表され

ることは一切ございません。 

「うちエコ診断」事業は，京都市の委託を受け，NPO 法人京都府地球温暖化防止府民会議（京

都府温暖化防止活動推進センター）が企画・運営し，『低炭素のモデル地区「エコ学区」』事業

の一つの取組として実施します。 

  

○「うちエコ診断」事業に関するお問合わせは，京都府地球温暖化防止活動推進センター 

（☎211－8895，FAX211-8896，担当 伊東・竹花）までご連絡ください。 

○「エコ学区」事業に関するお問合せは，京都市環境政策局地球温暖化対策室 

（☎222－4555，FAX211－9286，担当 橋本・青島）までご連絡ください。 

内
窓
は
今
あ
る
窓
の
内
側
に 

内
側
に
も
う
ひ
と
つ
窓
を 

つ
け
る
ん
で
す
。 

全
室
に
入
れ
る
と
Ｃ 

を
約 

 

％
減
ら
せ
ま
す
。 

Ｏ2 

で
も
高
い
で
し
ょ
？ 

暖
房
代
が 

大
幅
に
減
る
の
で
、 

約 
 

年
で 

元
が
と
れ
ま
す
よ
。 

15 

④
の
「
家
族
だ
ん
ら
ん
」
も 

効
果
的
で
す
。 

 

家
族
が
集
ま
る
と 

照
明
・
エ
ア
コ
ン
・
Ｔ
Ｖ
が 

ひ
と
つ
で
済
む
の
で
、 

年
間
１
万
５
千
円 

く
ら
い
光
熱
費
が 

お
ト
ク
に
な
る
か
も 

し
れ
な
い
ん
で
す
。 

家
族
み
ん
な
で
省
エ
ネ 

し
て
ト
ク
し
ち
ゃ
お
♪ 

30 
光熱費が 1年間で 

約 27,000 円 
おトクに！ 

※ CO2 削減量及び節約金額などはあくまで目安です（ご家庭の状況により異なります）。 



 

 

 

 

【エコ学区イメージ図】 

・地域みんなでエコライフ実践              ・家族みんなで省エネ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・ムダなし調理で省エネ                ・地域みんなでイベント開催 

・地産地消で環境にも体にもやさしい          ・エコな取組を地域に広める 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

本申込書は，９月３０日（金）までに，お住まいの地域を担当する組長さんにお渡しください。 

なお，各組長さんはとりまとめのうえ，速やかに市政協力委員さんに御提出をお願いします。 

【「うちエコ診断」申込書】（※診断費用は必要ありません。） 

 

ご住所  京都市左京区松ヶ崎             町           

 

                   （電話   －    －    ） 

 

お名前                 

 

キリトリ 

松ヶ崎学区のみなさん，家庭で，地域で

環境にいいこと始めてみませんか？  

 

エコクッキング 

省エネ学習会 

地域実験事業 

省エネ学習事業 

低炭素のモデル地区 
「エコ学区」事業 

地域力向上と 
エコライフの実現を目指す うちエコ診断 

エコなイベント 
（洋服無料交換会） 

希望診断方法（１，２どちらかに○） 

１，訪問診断  ２，集団（会場）診断 


